
Trauertreff 
 
Trauer erleben 
Wer sich in Trauer begibt und diese von innen erlebt, der 
macht einen bestimmten Prozess durch. Sind wir direkt 
betroffen ist es etwas anderes, als wenn wir Trauer bei 
anderen sehen. Männer scheinen mit Trauer anders 
umzugehen, als Frauen. So scheinen Männer rein äußerlich 
manchmal empfindungsloser, obwohl auch sie trauern können 
... wenn man sie nur lassen würde. 
Ob die Gefühlswelt bei Männern und Frauen wirklich so 
unterschiedlich ist, können wir in der Trauergruppe erfahren, 
die sich regelmäßig in der Jugendwohnung (Eingang 
Märkische Straße) des Ludwig-Harms-Hauses in Bergkirchen 
trifft: 

• Do 26.06.2014, ab 16.00 Uhr 
• Do 24.07.2014, ab 16.00 Uhr 
• Do 28.08.2014, ab 16.00 Uhr 

Weitere Auskünfte erhalten Sie bei 
Frau Almuth Brandes unter der 
Rufnummer 05037-3558.  
 

 


